В понедельник, 24 февраля, начинается древний славянский праздник – Масленица, а заканчивается он – 1 марта.
Именно в этот день сравнивается продолжительность дня и ночи, а вслед за этим – день начинает увеличиваться. По истории, Солнце побеждает силы тьмы, заставляет зиму отступить и открыть путь к новому лету. Начинается новый солнечный год и оживает природа.
Проводы русской зимы пройдут, таким образом, 1 марта – ровно в тот самый день, когда начнётся календарная весна. 
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